
2024赣将田径公开赛竞赛规程（赣师大站）

一、组织机构

主办单位：赣将（江西）体育发展有限公司

承办单位：江西博维体育文化发展有限公司

支持单位：赣南师范大学体育学院

赣南师范大学创新创业学院

技术支持：江西博维云享科技有限公司

二、竞赛地点及日期

地点：赣南师范大学田径场

日期：2024年3月2-3日

三、参赛规模:

限800人

四、参赛人员：

全国各地田径爱好者

五、竞赛组别及项目

竞赛组别：

U15 (13-15岁，2009.1.1-2011.12.31)

U18 (16-18岁，2006.1.1-2008.12.31)

U23 (19-23，2001.1.1-2005.12.31)

体考组（16-19岁，2005.1.1-2008.12.31）

(一) U15 (13-15岁)

项目 (男、女) ：50米、100米、200米、400米、800米

（限女）、1000米（限男）、1500米、4×100米接力、立定

跳远、铅球（男5KG，女4KG）

(二) U18 (16-18岁)



项目 (男、女) ：100米、200米、400米、800米、1500

米、4×100米接力、铅球（男7.26KG，女4KG）

(三) U20 (19-23岁)

项目 (男、女) ：100米、200米、400米、800米、1500

米、4×100米接力、铅球（男7.26KG，女4KG）

(四)体考组

体考项（+篮球）、体考项（+足球），注：体考项包

含（100米、800米、铅球、立定跳远）

(五)接力项目

男子项目:4×100米接力；女子项目:4×100米接力

设为2个组别(在年龄范围内自由组队)，少年组(U15岁)，

青年组(U18、U20)。

六、参加办法

(一) 每人参赛项目不限，只能参加一个接力队。

(二) 进入“博维体育”公众号进行线上报名。

七、竞赛办法

(一) 执行中国田径协会最新审定的《田径竞赛规则》

和本次竞赛规程。

(二) 比赛器材及运动员号码布由大会统一提供。

(三) 具体竞赛日程将根据报名人员进行调整，以秩序

册为准。

(四) 径赛项目采用电子计时，投掷项目采用激光测距，

立定跳远采用影像测距。

(五) 竞赛项目：50米、100米、200米、400米项目按预

赛成绩取前8名进行决赛，不足8人/组一次性决赛(注：具体

赛次根据报名情况，以比赛当日竞赛日程为准) ；其它项目

一次性决赛，按成绩录取前八名。



(六) 田赛项目：立定跳远每人连续跳3次，按成绩录取

名次。

(七) 体考项目：100米8人/组；800米20人/组，采用分

区起跑，第一起跑线13人/组，第二起跑线7人/组；铅球12

人/组，每人连续投3次；立定跳远12人/组，小组循环跳3次；

篮球、足球12人/组，循环测试两次。

(八) 如某项目报名人数少于8人/组时。采取并组比赛，

分别录取名次。

(九) 赛事报名、赛事规程、参赛指南、赛事动态等内

容，请持续关注“博维体育”微信公众号。

八、录取名次与奖励办法

(一) 本次比赛各项分别录取前八名，前三名颁发金、

银、铜， 前八名颁发证书。如参赛队不足6队(含6队)只录

取前3名，7-8队录取前6名。

(二) 赛后可在“中国大众田径”微信公众号查询成绩、

自行下载打印中国田径协会的成绩证书。若完赛成绩达到中

国田径协会大众田径健身技术等级标准，可自行下载或打印

中国田径协会达标证书。

九、报名办法

(一) 报名时间：2024年1月8日8:00至2月8日18:00

(二) 报名方式：

1、个人报名：采取先报先得，报满为止。

2、报名流程：通过微信公众号“博维体育”报名即可。

(三) 报名费用：

（1）一人报名1项120元。

（2）一人报名2项及以上200元。

（3）一人报名体考项300元。



（4）接力项目:每队200元，现场由队长缴费。

(四)退款办法：

（1）报名后七天内可退80％；

（2）报名七天后至报名截止前可退50％；

（3）报名截止后不予退款。

十、保险

本次比赛为所有参赛选手和工作人员提供保险，保单以

报名信息为准，任何错误的报名信息将导致无法投保，责任

由报名者自行承担。

十一、领物和报到

(一)领物时间：

2024年3月1日(周五)14:30-17:30，选手领取物资时，

请有序排队。

(二)领物地点:

江西省赣南师范大学田径场西侧办公室

(三)领物流程：

1.个人报名:

参赛运动员须本人出示电子参赛证进行项目确认并领

取相关参赛物品，无法提供电子参赛证，不予参赛，报名费

不退。

2.接力报名:

由接力队队长出示电子参赛证进行项目确认并领取相

关参赛物品，无法提供电子参赛证，不予参赛，报名费不退。

十二、联系方式

(一)联系电话:18070585566 (微信同号)

工作时间:周一至周五 9:00-12:00、14:00-17:30

(二)Email:工作邮箱:1329157082@qq.com



(三)微信公众号:博维体育

十三、本规程未尽事宜，以组委会另行补充通知为准。

十四、本规程最终解释权归属赣将田径公开赛组委会。


